Vai daudzbernu maminas sakras
pensijai?
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Jelena Lubane audzina 10 bernus un, ka pati saka, vinai ir viens no
smagakajiem darbiem pasaulé, jo daudzbérnu mate ir darbs bez
atalgojuma, brivdienam, atvalinajumiem un slimibas lapam. Jelena
neko daudz ar1 nesagaida, vina ir pieradusi savu un bernu laimi kalt
pati. Plecu pie pleca ar viru. Tacu, gadiem ritot, vinai arvien biezak
piezogas doma par vecumdienam - vai vina maz sanems kadu



vecuma pensiju, ja visu dzivi ir veltijusi bérnu audzinasanai?

Jelena apprecéjas, kad vinai bija vien 19 gadi. Dzimusi liepajniece
lidzi viram parceéelas dzivot uz Latgali. Te viram tika piedavats darbs,
savukart Jelena, vel budama jauna meitene, apguva viesnicu
apkalposSanas profesiju. Un tad saka dzimt béerni.

“Mums pieteicas viens bérns péc otra. Sanak, vecakajam ir 15, meitai
13, delam 11, meitai 10, meitai 8, meitai 7, meitai 6, puikam 4, puikam
2 un tad mazakajai ir 1 gads un 4 meénesi,” ar lepnumu visas atvases
uzskaita Jelena. To, ka vina ir pat vairak neka apmierinata ar savu
dzivi, var nolasit Jelenas balsi. Vina ar neparprotamu prieku un
lepnumu sevi sauc par 10 bérnu mati.

Bet ipasu pacilajumu Jelena raisa Sovasar piepilditais sapnis par savu
maju, ko kupla gimene loloja tik ilgi. “Meés, 12 cilveki, dzivojam
Cetristabu dzivokli. Bet tad jau saka loti spiest, tapéec vasara
nopirkam lielu maju. Ta savulaik bija pamatskola, tad to aizvera un tur
izveidoja pansionatu, tad ar1 to likvide€ja, un éka nonaca izsolé. Uz to
eku mes skatijamies jau ilgi — loti skaista vieta, |oti skaista maja.”

Tacu, lai ari Jelena ar aizrautibu stasta par savu dzivi un bérniem,
tomer rugtuma nots ieskanas ari vinas balsi. “Sava dzive esmu
stradajusi tikai divus ménesus. Visi bérni noformeéti uz viru, jo mums
ta ir izdevigak naudas zina."

“Man nav darba, bet, ja vecaks strada, tad var sanemt procentus
no algas, tapec visu noforméjam uz viru. Es nesanemu pilnigi
neko, visu naudu sanem virs.”

Jelena atzist, ka arvien bieZzak doma par to, kadas vecumdienas vinu

sagaida. "Es visu laiku par to domaju. Ziniet, kad apprecies 20 gados,
tas liekas veél tik talu. Bet tagad es par to visu laiku domaju. Vienubrid
es pat biju sakusi veikt iemaksas banka, lai veidotos iekrajums. Ta



bija pavisam mazina summa, burtiski 20 eiro méenesi. Bet tad mums
sakas naudas grutibas un es partraucu veikt iemaksas.” Tagad Jelena
saka, ka labprat atsaktu veikt iemaksas bank3, jo lai vai k3, bet
pensijas vecums pienaks atrak neka gribetos.

“Tagad man ir 12 gadi staZa. Pensijas kapitala ir iekrati 2,5
tukstosi, ja man izdosies sakrat 20 gadus staza, tad man pensija
sanaks 188 eiro ménesi. Ja nepagusu, tad man bus 137 eiro
menesi.”

Jelena atzist, ka saprot — neko daudz nav verts gaidit, japalaujas tikai
uz saviem spekiem un javeic iekrajumi.

TieSi tade| vina cer vél pastradat. Pagaidam gan vina to nevar istenot,
jo viss laiks javelta bérnu audzinasanai. “Bérni visu laiku slimo, es
nepievaksos ar tam slimibas lapam. Neviens darba deveéjs neturés
tadu darbinieku, kas stabili reizi ménesi nems slimibas lapu, jo béerni
slimo visu laiku. Es majas praktiski nekad neesmu viena, vienmer
kads ir saaukstejies vai vel kaut kas. Tapéec tuvakos 5-6 gadus es
noteikti nevarésu stradat.” Tacu, lai kratos darba stazs, Jelena jau
Sobrid piestrada par aprupétaju kadai sievietei ar invaliditati. Ka pati
saka, nekads diZais darbs tas nav, tikai daZas reizes nedéela jaaizved
partika, jasanes malka un jauzkopj maja. Toties stazs nak klat, par ko
tik Joti satraucas Jelena.

Jamaina likumdosana

To, ka lielakoties daudzbernu mates ir sociali nepasargatas, atzist ari
Latvijas Daudzbérnu gimenu apvienibas valdes priekSsedétaja Elina
Treija. Vina ka galveno radusas problémas céloni min 2011. gada
vecaku pabalsta reformu, kas pager, ka bérnu kopSanas pabalstu var
sanemt tikai kopa ar vecaku pabalstu. “Ir ta, ka, aizejot dekreta, tiek
pieskirta bernu kopSanas pabalsta fikséta dala, kas ir 171 eiro, un klat



nak vecaku pabalsts, kas ir atkarigs no iemaksatajiem nodokliem. Ja
sieviete nav stradajusi un nav maksajusi nodoklus, vinai tapat
pienakas bérnu kopSanas pabalsta fikseéta dala, bet ja esi stradajis,
tad sanem gan Sos fiksétos 171, gan vecaku pabalstu, kas atkarigs no
iemaksatajiem nodokliem,” skaidro Treija.

Par So reformu savulaik nobalsoja ari pati Treija, tacu tagad saka
atklati, ka toreiz tika pielauta rupja kluda. Proti, tika lemts, ka abus
pabalstus — gan bérnu kopsSanas, gan vecaku — var sanemt tikai viena
persona, proti, tos nedrikst dalit. Attiecigi, ja vecaki vienojas, ka
vecaku pabalstu finansiali ir izdevigak noformét uz tévu, ving sanem
ari bérnu kopsanas pabalstu. Tatad abi pabalsti un lidz ar to visa
sociala apdroSinaSana aiziet téva konta, savukart sieviete nesanem
nedz pabalstu, nedz iemaksas pensiju kapitala, nedz stazu.

“Sanak, ka virietis turpina stradat, vins veic iemaksas pensiju kapitala
gan no savas darba algas, gan bérnu kopSanas pabalsta, kas uz vinu
noformeéts. Gadijuma, ja sieviete pirms doSanas dekréta stradaja un
saglaba darba attiecibas bérna kopSanas atvalinajuma laika, tad vinai
vismaz turpina kraties stazs, ja né, tad vina nesanem ne stazu, ne
iemaksas pensiju kapitala par laiku, kamer ir ar bernu.”

Vel skaudraka situacija nonak sievietes majsaimnieces, par kuram
bieZi vien klust daudzbérnu maminas, tostarp raksta varone Jelena.
Un, lidzigi ka Jelena, ar1 daudzas citas gimenes izvélas vecaku
pabalstu noformét uz bérna tévu, kurs atrodas darba attiecibas,
nevis sievu majsaimnieci, jo ta ir finansiali izdevigak.

“Beigas virietis sanem gan vecaku pabalstu, gan bérnu kopsanas
pabalstu, kuram isteniba bija jagarante, ka sieviete sanem darba
staZu un socialo iemaksu, kamér ir ar bérnu. Bet, nemot veéra, ka
nav atlauts pabalstus dalit, sievietes paliek pilnigi bez neka,”
situaciju iezime Treija.



Vinasprat, pat nekadas lielas reformas nevajag, vajag tikai dot iespéju
sanemt bérnu kopSanas pabalstu atseviSki no vecaku pabalsta, kas
nodrosinas, ka sieviete bérna kopSanas atvalinajuma laika sanem
socialas garantijas.

Par pensiju jagada pasam

Latvijas Daudzbérnu gimenu apvieniba jau vairakkart ir versusi
Labklajibas ministrijas (LM) uzmanibu uz daudzbérnu masu socialo
trauslumu. TaCu nekadas izmainas netiek ieviestas, kaut ari tas tika
rosinatas.

Tikmeér LM Socialas apdroSinasanas departamenta eksperti TVNET+
uzsvera, ka, lai nodroSinatu socialo atbalstu iedzivotajiem, tostarp
vecakiem, kuri atrodas bérna kopSanas atvalinajuma, tiek
nodroSinata apdroSinasanas staza un vecuma pensijas uzkrasanas
nepartrauktiba. "Attiecigi periods, kura vecaks atrodas bérna
kopSanas atvalinajuma, tiek ieskaitits apdrosinasanas staza, un par
vecakiem valsts veic socialas apdroSinasanas iemaksas.”

“Nepietiekams stazs varetu bat gadijumos, ja persona apzinati
nav iesaistijusies darba tirgu, lidz ar to nenodrosinot sev
pietiekamu apdrosSinasSanas stazu, lai rastos tiesibas uz pensiju.”

LM parstavji ari norada, ka valsti ir dazadi atbalsta mehanismi, lai
persona varétu iesaistities darba tirgl. Netiek tikai precizéets, ka
darba tirgu var iesaistities 10 bérnu mamina, kurai majas jau ir pilnas
slodzes darbs. Turklat neapmaksats darbs. Taja pasa laika LM
akcente, ka augstu noverte un ciena ikvienas personas
paSaizliedzigo darbu, audzinot bérnus, un piekrit, ka pensijas
vecuma ikvienam iedzivotajam butu jasanem cilveka cieniga pensija.
Ministrija ari bezkaislgi atzime, ka, lai veicinatu pensijas apmera
pieaugumu, personam, sasniedzot vispar€jo pensijas vecumu, ir



iespeja gan stradat, gan sanemt vecuma pensiju pilna apmera.

Savukart gadijuma, ja persona ir sasniegusi pensionéSanas vecumu,
bet tai nav uzkrats pietiekams apdroSinasanas stazs, lai sanemtu
vecuma pensiju, Sai personai tiek izmaksats valsts sociala
nodroSinajuma pabalsts. Kas, pieméram, Jelenas gadijuma ir 20
procenti no aktualas ienakumu medianas, attiecigi 2024. gada tie 20
procenti no 685,78. Tie ir tie pasSi jau minéti 137 eiro menesi.

Lidz ar to daudzbéernu maminam neatliek nekas cits, ka palauties uz
saviem spékiem un apkartéjo atbalstu.





