Daudzbeéernu mate Solvita: “Man
saznaudzas sirds, kad jaatsaka
berniem. Bet atteikt gadas biezi."

Solvita Rama kopa ar viru audzina piecus bernus. Faktiski viniem pienakas
cildenais nosaukums diZzgimene, tacu, ta ka béerni nav kopigie, vini sevi
sauc par dizu daudzbérnu gimeni. Bet grozi, ka gribi, vienalga izklausas
dizi un vareni. Tomer ta tikai izklausas! Solvita atzist, ka patiesiba aiz
godajama nosaukuma nekada spozme neslépjas. Daudzbérnu gimenes
ikdiena nav ziediem kaisita, pat ar visai labiem ienakumiem vini nevar
atlauties béernu prioritates likt pirmaja vieta, jo svarigak par visu ir savilkt
galus. Tikmer oficiali daudzbérnu gimenes tiek godinatas un aicinatas klut
par piemeru citiem, bet vai valsts ar1 sniedz kadu atbalstu? Vai atbalsts ir
tikai uz papira un gala jatiek, ka nu spej?

Solvita ar viru audzina piecus brasus jaunieSus — 10 gadus vecus dvinus,
11 un 15 gadus vecus delus un 16-gadigu meitu. "Visi skoleni, visiem savas
prasibas un vajadzibas, tapec cenSamies balansét starp to, ko vajag, un to,
ko gribas,” nopusas Solvita.

Privatipasumam atmeta ar roku

Solvita par daudzbérnu gimenes mati kluva pirms pieciem gadiem, kad
saka kopdzivi ar miloto virieti. TaCu lidz ar prieku par laimigas gimenes
dibina&anu naca ari riipes par pieciem bérniem un dzivesvietu. Sobrid
dimene mitinas &etristabu dzivokli AdaZos. Iréta dzivokli, ko Solvita ipasi
uzsver, jo vinas kvelaka velésanas bija privatipasums, tacu So sapni vinai
nacas aizmirst, jo hipotekaro kreditu viniem nepieskira. “Es tris gadus
cinijos, lai mums iedotu hipotekaro kreditu. Bet tad atmetu ar roku, jo
sapratu, ka ta ir cina ar vejdzirnavam.”

“Visvairak man sap, ka més tapat maksajam iri, to summu meés varetu
maksat par kreditu. Bet viss atduras pret birokratiju — uz papira mums
pietrukst ienakumu, lai segtu kreditu. Kaut ari kopa mums ar viru hav



slikti ienakumi. Videji tie ir 3—4 tukstoSi ménesi.”

Netikusi pie sava privatipasuma, daudzbérnu gimene Cetru

gadu laika dzivesvietu nomainija sesas reizes. Vienubrid septinu cilvéku
gimene dzivoja pat vasarnica pie Solvitas mates, pec tam

vienistabas dzivokli. “Tagad mums ir Cetru istabu dzivoklis ar izdevigiem
komunalajiem maksajumiem, kas mums ir loti svarigi.”

Galvenais ir pabarot bérnus

Solvita visus ienakumus un izdevumus fiksé "ekseli" vai sava piezimju
blocina. Radot blocinu, pati pajoko, ka vienubrid bija viru novedusi lidz
baltkvelei, jo pierakstija burtiski katru ¢eku, gribédama zinat, kam cik tiek
terets.

Jautata, par ko tad visvairak aiziet nauda, atbilde ir viennozimiga — par
majokli un partiku. “1000 eiro dzivoklim, 800 eiro partikai, tad masina, kas
ari ir ap 500-800 eiro menesi." Masinas jautajums Solvitai sagada lielas
rupes — tik kuplai gimenei ir nepiecieSams liels auto, kas Sobrid ir kluvis
par parak dargu "prieku", lidz ar to Solvita arvien biezak aizdomajas par
atteikSanos no masinas.

Skaitot visus izdevumus kopa, Solvita atzist, ka inflacijas iespaida ir kluvis
vel grutak. Pieméeram, partikai gimene tere pat divas reizes vairak neka vel
2019. gada, tapéec Sobrid gimenes prioritate ir izdzivoSana un bérnu
pabarosSana. Par izklaidém gimené runa arvien retak.

Savukart par savam vajadzibam Solvita jau sen nedoma. Ari jaunu drébju
un mantu pirkSana ir kluvusi par ekstru, ko var atlauties tikai svetkos.
Ikdienai nepiecieSamo Solvita ir pieSavusies iegadaties “Andelée
Mandelé". "Es vispar censos izvairities no iepirkSanas centriem. Man ir
ieprogrammeéts izdevumu filtrs, caur kuru es vertéeju katru pirkumu.”

“Es zinu, ka nepirksu sev jaunus dzinsus, jo man ta summa ir
jasamaksa par béerna futbola nodarbibam. Es vienmér likSu bernu
intereses pirmaja vieta.”


https://www.tvnet.lv/term/564311/daudzbernu-gimene

TacCu ar rugtumu Solvita atzist, ka ari bérnu vajadzibas ikreiz tiek
izvertetas. Teju visi berni nodarbojas ar sportu, kas prasa ieguldijumus.
Lidz ar to Solvita pirms katra macibu gada sakuma pragmatiski izsver, kur
ir izdevigak deklarét bérnus — Riga vai Adazos. “No AdaZiem més neko
nesanemam, jo neesam Seit deklaréti. Lemumu te nedeklaréties pienému
tapec, ka ta mums ir izdevigak. Meitai ir basketbola trenini Riga, kuriem
vina ka daudzbérnu gimenes bérns sanem 50 procentu atlaidi, kas ir
izdevigak neka Adazu pasvaldibas vienreizéjais gada pabalsts 50 eiro
apmera. No valsts var just nedaudz lielaku atbalstu. Mums ir 25 eiro
elektribas atbalsts un 50 procentu atlaide masinas nodoklim. Vel bérniem
regionalaja transporta ir 90 procentu atlaide, par ko esmu loti pateiciga.
Bet tas ari viss, ja runajam tieSi par atbalstu ka daudzbérnu gimenei.”

Solvita ar skumjam runa ari par bérnu arstésanu, kas prasa véra nemamus
izdevumus, jo ne visu doté valsts. Solvita te min gan meitas breketes 2000
eiro vertiba, gan dvinu likstas ar veselibu, kuru risinasana prasa
personigos lidzeklus.

Ne kino, ne celojumi

Sakot, ka ari bernu velmes un vajadzibas ikreiz ir jaizverte, Solvita nemaz
neparspile. Vina izverte burtiski visu. “Berni nodarbojas ar sportu, bet ne
uz visiem turniriem mes vinus varam palaist, jo daliba tajos ari maksa
naudu. Tapec vienmeér skatos, cik svarigs ir turnirs. “Tagad vienam no
puikam piedava nometni Francija par 375 eiro. It ka jau nekads kosmoss
nav, bet musu budzeta ta ir smaga nasta.”

Ari kino un akvaparks ir parak dargas izklaides tik lielai gimenei. Pieméram,
gajiens uz kino 7 cilvekiem izmaksa aptuveni 100 eiro, ieskaitot, protams,
popkornu. Bet kas gan ir kino bez popkorna. “Dazreiz bérni "|etajas
dienas" uz kino iet atseviski ar draugiem. Uz Livu akvaparku mes ari
neejam. Dazreiz skolénu brivlaika aizbraucam uz Pérnavu, un tas ir liels
notikums. Bet ta més ejam pargajienos. Man jaatzist, un par to man ir liela
sape, musu majas ir popularas viedierices, jo tas ir letak. Tas ir letak neka
aiziet uz kino vai akvaparku. Jo vajag tikai letu telefonu un internetu.”


https://www.tvnet.lv/term/555490/berni

“It ka jau bérniem ta ir laba skola, bet es ari negribu bérniem macit
nabadzigo domasanu. Man saZnaudzas sirds, kad jaatsaka bérniem.
Bet atteikt gadas biezi.”

“Uz papira” atbalsta netrukst

Latvijas Daudzbérnu gimenu apvienibas valdes priekSsedéetaja Elina Treija
TVNET+ pastastija, ka pabalsts, ko sanem daudzbérnu gimenes, var krasi
atskirties, jo atbalsta sistéma katra pasvaldiba ir citadaka. Pieméram,
AdaZu novada pasdvaldibas parstave Laura Duda TVNET+ uzskaitija veselu
virkni ar dazada veida atbalstiem, tikai vai tas spéj aizlapit daudzbérnu
gimenu budZeta robus, kuri lidz ar inflaciju aug griezdamies?

Laura DuSa min tos pasus 50 eiro, kas pienakas reizi gada katram
daudzbérnu gimenes izglitojamajam no 7 [idz 24 gadiem. Papildus vel
pienakas edinasanas izdevumu pabalsts 50 eiro apmeéra par treSo un katru
nakamo bérnu. Tapat var sanemt nekustama ipasuma atvieglojumu un
pasvaldibas lidzfinanséjumu AdaZu Makslas un muazikas skola, Adazu
Bérnu un jaunatnes sporta skola, ka ar1 citos pulcinos un nodarbibas. Tas
ari viss. Parejie izdevumi paliek vecaku zina, bet izdevumi tikai turpina
augt.
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